
第 54 回関西学生体操新人選手権大会 

2022 年度関西学生体操交流大会 

競技部報 
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期  日 ２０２２年１１月１９日（土）２０日（日） 

会  場 花園大学 

主  催 関西学生体操連盟 

後  援 京都府 京都市 京都府体操協会 花園大学 

     読売新聞社 （公財）日本体操協会 全日本学生体操連盟 

協  賛 セノー株式会社 株式会社トラベルリンクス  
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連絡事項および注意事項 

 

【１】 大会時程について 

〔１〕 会議について  

・補助役員会議 １１月１９日（土）１４：１０～各大学補助役員の方は時間までにお集まり下さい。 

・代表者会議  １１月２０日（日）８：２５～ 各大学の代表者の方は時間までにお集まり下さい。 

・審判会議   １１月２０日（日）９：１０～ 審判員の方は時間までにお集まり下さい。 

場所：審判会議、代表者会議＝返照館１００、補助役員会議＝ステージ前 

 

〔２〕 会場の開館および受付について 

   ・体育館への入館の際は、必ず受付を通ること。 

   ・開館および閉館時間 

   ・１１月１９日（土）  開館１３：００ 閉館：１８：４５  

   ・１０月２０日（日）  開館 ８：００ 閉館：２０：００  

   ・受付時間 

   ・１１月１９日（土）     １３：００ ～ １８：４５ 

※プログラム販売及び撮影許可申請は１７：００より行います。 

・１１月２０日（日）   ８：００ ～ ２０：００  

 

※１９日について 

花園大学で入試が行われている為、入館の際は一階体育室の中を通って体育館までお越しください。 

（係員の指示に従ってください。） 

代表者の方は必ず真人館玄関の受付にお越しください。 

また、会話等も入試の妨げとならないようお静かに入館ください。 

 

 

〔３〕 開閉会式について 

   ・開始式、閉会式ともに選手は全員参加すること。 

・やむを得ず開始式、閉会式に出席できない場合は、その理由を所定の用紙に記入し 

１１月１１日（金）までに本部に郵送またはメールすること。 

   ・開会式・・・１１月１９日（土）９：５５ ～ １０：０５  

   ・開会式は、各大学ごとにフロアに整列をお願い致します。 

   ・１種目目の試技順が３番までの選手は開始式への参加を義務付けない。 

   ・閉会式・・・１１月２０日（日）１９：１５ ～ １９：３０  

   ・閉会式は、読み上げのみ行いますので、選手の方はフロアにご整列下さい。 

   ・賞状等は、大会終了後、大学ごとに代表者に配布する。 

 

 



〔４〕 セッティング・カッティングについて 

 ・セッティング、カッティングともに選手、補助役員は全員参加すること。 

・やむを得ずセッティング、カッティングに出席できない場合は、その理由を所定の用紙に記入し 

１１月１１日（金）までに本部に郵送またはメールすること。 

・セッティング、カッティングともに本部役員の指示に従って下さい。 

・セッティング・・・１１月１９日（土）１３：１５ ～ １４：００  

※セッティングの際に入試の妨げとならないよう、体育館のドアは全て閉めて行います。 

 セッティング開始はアリーナ内にお集まり下さい。 

・カッティング・・・１１月２０日（日）１８：４５ ～ １９：１５  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

〔５〕 練習について 

・１１月１９日（土） 

フリー練習 ・・・ １４：００ ～ １５：００ 

              １７：２０ ～ １８：２０（男子選手のみ） 

※フリー練習中のフロアの使用は自由とする。但し、音楽の使用は認めない。 

 

公式練習・・・（男子）１５：００ ～ １７：２０ ※個人1人：10分2回 

（女子）１５：００ ～ １８：２０ ※個人1人：4分2回 

 

[男子]  No.１  ～ No.２  １５：００ ～ １５：２０ 

No.３  ～ No.４ １５：２０ ～ １５：４０ 

No.５  ～ No.７   １５：４０ ～ １６：１０ 

No.１  ～ No.２   １６：１０ ～ １６：３０ 

No.３  ～ No.４   １６：３０ ～ １６：５０ 

No.５  ～ No.７   １６：５０ ～ １７：２０ 

 

 

[女子]  No.１  ～ No.６  １５：００ ～ １５：２４ 

No.７  ～ No.１２ １５：２４ ～ １５：４８ 

No.１３ ～ No.１８ １５：４８ ～ １６：１２ 

No.１９ ～ No.２５ １６：１２ ～ １６：４０ 

No.１  ～ No.６   １６：４０ ～ １７：０４ 

No.７  ～ No.１２ １７：０４ ～ １７：２８ 

No.１３ ～ No.１８ １７：２８ ～ １７：５２ 

No.１９ ～ No.２５ １７：５２ ～ １８：２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

・１１月２０日（日） 

フリー練習 ・・・ ８：０５ ～ ８：４５ 

※フリー練習中のフロアの使用は自由とする。但し、音楽の使用は認めない。 

 

個人公式練習（前半２種目） 

〔男子〕  ８：４５ ～ ９：４１ ※１人当たり８分 

No.１  ～ No.２     ８：４５ ～  ９：０１ 

No.３  ～ No.４     ９：０１ ～  ９：１７ 

No.５  ～ No.７     ９：１７ ～  ９：４１ 

 

〔女子〕  ８：４５ ～ ９：４７.３０ ※１人当たり２分３０秒 

No.１  ～ No.６     ８：４５ ～  ９：００ 

No.７  ～ No.１２    ９：００ ～   ９：１５ 

No.１３ ～ No.１８    ９：１５ ～  ９：３０ 

No.１９ ～ No.２５    ９：３０ ～  ９：４７.３０ 

 

個人公式練習（後半２種目） 

男子 １４：００ ～ １４：５６ ※１人当たり８分 

No.５  ～  No.７   １４：００ ～ １４：２４ 

No.１  ～  No.２   １４：２４ ～ １４：４０ 

No.３  ～  No.４   １４：４０ ～ １４：５６ 

 

女子 １４：００ ～ １５：０２.３０ ※１人当たり２分３０秒 

No.１３  ～ No.１８  １４：００ ～ １４：１５ 

No.１９  ～ No.２５  １４：１５ ～ １４：３２.３０ 

No.１   ～ No.６   １４：３２.３０ ～ １４：４７.３０ 

No.７   ～ No.１２  １４：４７.３０ ～ １５：０２.３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【２】 競技について 

〔１〕 適用規則 

男子・・・（公財）日本体操協会採点規則２０２２年版を適用する。 

   女子・・・（公財）日本体操協会採点規則２０２２年―２０２４年版、 

及び新体操ヘルプデスク最新版を適用する。 

 

〔２〕 競技の進行 

   ・競技の進行は、全てアナウンスに従うこと。 

    

〔３〕 棄権者・プログラム訂正について 

・棄権者・プログラム訂正がある場合は、１１月１９日（土）１８：４５までに受付へご提出下さい。 

・最終受付は代表者会議です。 

 

【３】 IDについて 

〔１〕 競技中の競技区域に入れるものは、大会役員・審判員・補助役員・選手・コーチ・チームリーダーとする。 

〔２〕 監督はIDを保持すること。但し、競技中は競技区域に入れない。 

〔３〕 音楽係のID保持者は、音楽席のみとする。 

〔４〕 本部区域に入れるものは、大会役員および審判員のみとする。 

〔５〕 競技区域および本部区域については下記の通りとする。 

   競技区域：アリーナ 本部区域：ステージ上 

〔６〕 IDを紛失した場合、１枚200円支払うこと。 

 

【４】 音楽について 

   ・スピーカーおよび機材については本部が設置するものを使用しても良い。各大学でデッキおよびスピーカーを持参し

て使用しても良い。なお、本部が用意するデッキはCD及びUSBのみ対応しているため、それ以外のもので再生す

る場合は事前に本部に連絡すること。 

    また、演技中の音とび・音響機器の不都合に関して本連盟は一切責任を負わない。 

   ・音量が大きく競技の進行の妨げると判断した場合は、本連盟の者が指示をするのでそれに従うこと。 

    ・アップ中に、コーチ・音楽係は音出しの確認をすること。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【５】 撮影について 

   ・期間中の撮影については、全て事前申請のため当日の申請は認めない。 

   ・事前申請をしている者は、受付にて許可証を受け取ること。 

    ※受け取る際に、撮影者本人の身分証明書（学生の場合は学生証）が必要。  

   ・撮影許可申請書は、申し込みしていただいた枚数分を大学封筒に同封しています。 

      ・撮影の際はビブスを着用すること。 

・ビブスを紛失した場合は、１着につき3,000円支払うこと。 

・アリーナの上（キャットウォーク）から撮影可能。 

 

【６】 体育館の使用について 

・全館禁煙となっております。喫煙は指定の場所でお願いします。 

・アリーナ内は飲食及び土足厳禁となっております。 

・体育館の電源は一切使用禁止です。使用した場合は、使用料金を徴収いたします。 

・部旗などを掲げる場合は、ひもを使用しテープ等を使わないで下さい。 

 

  【体育室】 

   真人館 1 階、粘花館３００（リトミック室）アップスペースとして使用可能。 

※粘花館３００（リトミック室）19 日（土）14 時～18 時 45 分、 20 日（日）12 時～18 時 45 分 

粘花館（ボール以外使用禁止） 

記載時間のみ使用できます。 

    

 

  【更衣室について】 

   新型コロナウイルス感染症対策のため、更衣室の使用人数を 4 人までとします。 

 

【７】 保険について 

・本大会の保険会社は「三井住友海上保険」にお願いしております。 

（事故およびケガについての責任は、下記の傷害保険の範囲内とします） 

  

    ※手術保険金も含まれております。 

補償項目

死亡・後遺障害

入院保険金日額*

通院保険金日額

１名あたり保険金額

10000　千円

5000　　円

3000　　円

保険期間：2022 年 11 月 19 日(土)~11 月 20 日(日)2 日間 

)(2日間) 

) 



 

 

【８】 その他 

   ・体育館への入館及び受付について 

・各大学は体育館への入館および退館時には、必ず受付を通ること（ＩＤ保持者）。 

※入館時は、定められたルートを通り、検温・体調チェック・手指消毒等を行うこと。  

※退館時にも手指消毒を行うこと。 

・各大学は、「感染拡大防止ガイドライン」の【体育館への入館】に記載されている手続きにより、係の指示に従っ

て入館する。 

・新型コロナウイルスの影響で競技中の声出し応援は禁止とする。 

・退館時間後に会場に残された大学の持ち物等は１日毎に本部で処分いたします。 

・館内ではゴミを出さないようにし、きれいに使用して下さい。 

・また、ゴミは各大学責任をもって持ち帰り処理して下さい。 

・貴重品は各大学で管理をすること。盗難等について本連盟は一切責任を負わない。 

・けが人が出た場合は、本部にご連絡下さい。 

・保険証は各自必ず持参して下さい。  

・領収書は、受付時に配布する大学封筒に同封しています。 

・アイシングの為の氷は、配布出来ません。 

     ※本大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を施しての運営となるため、例年とは異なる競技進

行や運営方法がとられる。下記の諸注意において、黄色の網掛けで示した部分が例年と異なる内容とな

る。各大学は、別に通達している「大会要項」「感染拡大防止ガイドライン」とともに、今後、必要に応じて

ＨＰで通達される情報等を確認し、本大会 の競技運営を十分理解して参加すること。 

また、今大会は新型コロナウイルスの影響で場合によっては、運営が困難になり中止に成り得る場合がござ

います。 

 

 

【９】 問い合わせ先 

〒５５０－０００４ 

大阪市西区靭本町２－１－４ 大阪スポーツマンクラブ内 関西学生体操連盟 

TEL     ０８０－３８５０－６９４０ 西川 桃々香 

E-mail kansaigymgakuren@gmail.com 

  



男子選手名簿  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 個人競技は、前半競技スティック・リング、後半競技ロープ・クラブで行います。 

※ 競技は１種目の演技者が全て終わり次第、次の種目へ移ります。 

※競技前は役員の招集係に従ってください。 

男女選手は交互に競技を行います。女子選手の演技中に、30秒間フロアにて練習することができます。30秒間の練習

後、競技開始となります。（係員が計測します。） 

 また、競技が始まりましたらアリーナの外に１人待機することとします。 

（例）１番の選手が競技している場合＝２番の選手はアリーナの外に待機するようお願い致します。 

 

男子選手の競技が終了次第、フリー練習とします。 

女子選手が競技中の為、音楽の使用は禁止とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブスティック

井岡　大也 1

國吉　悠希 3

7

2 1 新人

5 3 2 新人

1

6

リング ロープ

2

No.

5

4

3

3 1

4

2

岡本　雄一郎 3 花園大学 2

新人7

1 6 5 新人

7 6 新人

7 5 4 新人

同志社大学 3

花園大学

三浦　聡太 2 倉敷芸術科学大学 7

3 新人

4

福島大雅 1 同志社大学 5

尾上　達哉 3 花園大学 6

選手名 大学名学年

東本　侑也 2 同志社大学 1 6 4



女子選手名簿  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 個人競技は、前半競技フープ・ボール、後半競技クラブ・リボンで行います。 

※ 競技は１種目の演技者が全て終わり次第、次の種目へ移ります。 

※競技前は役員の招集係に従ってください。 

男女選手は交互に競技を行います。８番までの選手は男子選手競技中に、８番以降は前の女子選手の競技が終了

後、30秒間メインフロアにて練習することができます。30秒間の練習後、競技開始となります。（係員が計測します。） 

 また、競技が始まりましたらアリーナの外に１人待機することとします。 

（例）１番の選手が競技している場合＝２番の選手はアリーナの外に待機するようお願い致します。   

新人

新人

新人

新人

新人

新人

交流

新人

新人25 鈴木　優南 2 武庫川女子大学 25 19 13 7

24 浦田ふたば 1 兵庫大学 24 18 12 6

23 上田　彩加 2 同志社大学 23 17 11 5

22 守屋　ひより 1 武庫川女子大学 22 16 10 4

21 生嶋　明 1 同志社大学 21 15 9 3

20 加藤 藍 1 花園大学 20 14 8 2

3 花園大学 14 8 2 21 交流

12 押切　春菜 1 武庫川女子大学 12 6 25 19 新人

交流

14 河口 栞奈

13 大島　凜子

交流

3 22 交流

16 大西　姫乃 2 武庫川女子大学 16 10

15 前田　友佳子 2 同志社大学 15 9

4 23

2 武庫川女子大学 13 7 1 20

交流

11 長田華怜 1 梅花女子大学 11 5 24 18 新人

10 浪内万菜 2 徳島大学 10 4 23 17

新人

9 喜多　優那 4 立命館大学 9 3 22 16 新人

8 花吉美柚 1 関西学院聖和短期大学 8 2 21 15

交流

7 金子　さくら 3 武庫川女子大学 7 1 20 14 新人

6 森　光彩 2 武庫川女子大学 6 25 19 13

新人

5 安原　詩織 2 同志社大学 5 24 18 12 交流

4 雲井　萌 1 武庫川女子大学 4 23 17 11

新人

3 西田　桃菜 1 同志社大学 3 22 16 10 新人

2 佐藤　なるみ 1 武庫川女子大学 2 21 15 9

クラブ リボン

1 渡邉　きらり 1 岡山ビジネスカレッジ 1 20

No. 選手名 学年 大学名 フープ ボール

14 8 新人

17

18

菊井珠乃 1 梅花女子大学 17 11 5 24

青木　玲美 3 同志社大学 18 12 6 25

19 長尾　日乃花 1 同志社大学 19 13 7 1



 
 

 

花園大学マップ  

粘花館 300（リトミック室）＝3 階体育室 

返照館 100＝審判会議、代表者会議 

真人館＝メイン会場、1階体育室 

  



 

 

返照館  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※審判会議、代表者会議に参加される方は返照館 1 階１００までお越しください。 

 

粘花館  

※3 階体育室（粘花館 3階３００リトミック室）をご利用ください。 

 



アクセスマップ 

 

 
 

花園大学 真人館 

京都府京都市中京区西ノ京壺ノ内町８－１ 

●ＪＲ『京都駅』から嵯峨野線に乗り換え、『円町駅』下車、徒歩１０分 

お車でお越しの際は、大学付近の駐車場をご利用ください。 

大学内は、駐車禁止となっております。 

 

 


